
  ２０１９年１１月５日（火） 

パラリンピックメダリスト山本篤選手講演会 

 １１月５日（火）パラリンピックメダリストで，２０２０東京パラリンピックで金メダルを目指して

いる山本篤選手が，本校を訪問され，講演会を行いました。ここドバイで，パラ陸上の世界選手権が

７日から１５日まで開幕され，山本選手が出場します。子どもたちは，山本選手のこれまで

の経験を踏まえたお話を聞いたり，これまでの大会映像を見たり，パラリンピックのメダル

に実際に触れたりして，質問がとまらないほど充実した１時間を過ごしました。山本選手は，

体育館で実際に跳んだり，走ったりするデモンストレーションも披露してくださり，講演後

はサインや写真を求める子どもたちに囲まれるなど大人気でした。以下は，生徒感想です。 

〇普通の人でも足を切断することは，とてもショッキングで立ち直る気になるのは難しいだろうけど，

まして運動するのが好きな人が足がなくなるとなれば，ものすごくショックを受けて，スポーツをあき

らめてしまう人もいるだろうけど，山本さんはそれを受け止めてそれに対応するために努力して，さら

にそれをバネにしてメダルにまでたどり着いたのはすごいなと思いました。 

 僕も何かに失敗したり，ハプニングがあったり，上手くいかないことがあったりしたら，山本篤さん

の話を思い出して，その悔しい気持ちをバネにして，その対応のための努力をして，さらに上を目指せ

るようになりたいです。 

 失敗はよくあるので，それを受け止めてこれを繰り返せばとても成長できると思いました。（Ｇ７） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


